REGULAMIN ODDZIALU LECZENIA ZESPOLOW ABSTYNENCYJNYCH
DLA UZALEZNIONYCH OD SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH

§1
OLZA dla Uzaleznionych od Srodkow Psychoaktywnych jest komorka leczniczo - psychiatryczng
dziatajaca przy Wojewddzkim Szpitalu Psychiatrycznym.
Swiadczenia zdrowotne w Oddziale udzielane sg calodobowo, Oddziat jest koedukacyjny.

§2

1. Zatozeniem oddziatu jest:
- opanowanie objawow zespolu abstynencyjnego
- motywowanie do dalszego leczenia

2. Zadaniem oddziatu jest, udzielanie kompleksowych §wiadczen leczniczo -rehabilitacyjnych
odpowiednio do poziomu zaburzen funkcjonowania pacjentéw poprzez:
- diagnostyke uzaleznienia (rozmowa indywidualna, wywiad diagnostyczno- motywacyjny)
- diagnostyke powiktan somatycznych, psychiatrycznych (badania lekarskie)
- dostep do konsultacji specjalistycznych 1 badan laboratoryjnych
- farmakoterapi¢ powiktan
- program motywujacy do dalszego leczenia
- informowanie o mozliwosciach dalszego leczenia w Os$rodkach Terapii UzaleZnien,
lecznictwie ambulatoryjnym 1 pomocy w ustalaniu miejsca (wywiad, rozmowa
indywidualna, spoteczno$¢ terapeutyczna)
- wspolprace z rodzinami pacjentow za ich zgoda (konsultacje, rozmowy).

3. W oddziale leczy si¢ zaburzenia psychiczne i1 zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem:
- opiatow
- kanabinoli
- lekow uspokajajacych i nasennych
- kokainy
- substancji stymulujacych w tym kofeiny
- substancji halucynogennych
- lotnych rozpuszczalnikow
- kilku substancji lub uzywek, innych substancji psychoaktywnych w tym alkoholu.

4. Terminy przyjec ustalane sg osobiscie, telefonicznie lub za posrednictwem osoby trzeciej na
list¢ oczekujacych, wyjatek stanowig pacjenci oddzialu psychiatrycznego. Po przyjeciu
pacjentéw z listy oczekujacych w przypadku wolnych miejsc moga by¢ przyjeci pacjenci,
ktorzy zglosza che¢ leczenia, poza kolejnos$cig.

5. Ostatecznie o przyjeciu pacjenta decyduje ordynator oddziatu, lekarz oddziatowy lub lekarz
dyzurny na podstawie skierowania po zapoznaniu si¢ ze stanem zdrowia pacjenta. Lekarz
moze odmowic przyjecia gdy pacjent jest pod wptywem alkoholu - powyzej 0.5 promila lub
duzej dawki innych $rodkow psychoaktywnych.

6. Pacjent zobowigzany jest do posiadania dokumentdéw potwierdzajacych jego prawo do
swiadczen zdrowotnych finansowanych ze §rodkow publicznych.



10.

§3

. W czasie udzielania $wiadczen zdrowotnych w oddziale przestrzega si¢ praw pacjenta

sformutowanych w informacji o prawach pacjenta [ Karta Praw Pacjenta | okreslonych

w ustawie z dnia 6 listopada 2008 r. o Prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U.
Z 2009 r. Nr 52, poz. 417, ze zm.) oraz innych przepisach odrebnych, uwzgledniajacych
ograniczenia tych praw okreslone w tych przepisach. Informacja o prawach pacjenta

w formie pisemnej udostepniona jest na tablicy informacyjnej w Oddziale.

W czasie pobytu na oddziale pacjent jest zobowigzany przestrzega¢ kontraktu leczniczo —
terapeutycznego.

Pacjent ma prawo do ochrony przed kontaktem ze $rodkami psychoaktywnymi.

Pacjent ma prawo do $wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom aktualnej
wiedzy medycznej, dostegpnymi metodami 1 §rodkami, zgodnie z zasadami etyki zawodowej
personelu medycznego oraz nalezyta staranno$cia, a w sytuacji ograniczonej mozliwos$ci
udzielania §wiadczen do korzystania z jawnej, opartej na kryteriach medycznych procedury
ustalajacej kolejnos$¢ dostepu do tych §wiadczen.

Pacjent ma prawo do uzyskania od lekarza przystgpnej informacji o swoim stanie zdrowia ,
proponowanych oraz mozliwych metodach diagnostycznych, leczniczych, dajacych sie¢
przewidzie¢ nastepstwach ich zastosowania albo zaniechania, wynikach leczenia oraz
rokowaniu.

Pacjent ma prawo do poszanowania godnos$ci osobistej 1 intymnos$ci w czasie udzielania
$wiadczen zdrowotnych.

Pacjent ma prawo do zachowania w tajemnicy przez osoby wykonujace zawod medyczny,
w tym udzielajagce mu §wiadczen zdrowotnych, informacji z nim zwigzanych, a uzyskanych
w zwigzku z wykonywaniem zawodu medycznego. W celu realizacji prawa pacjenta do
zachowania tajemnicy przez osoby wykonujace zawdd medyczny, osoby te sg zobowigzane
zachowa¢ w tajemnicy informacje zwigzane z pacjentem, w szczegdlnosci ze stanem
zdrowia pacjenta. Przepisy o zachowaniu tajemnicy przez osoby wykonujace zawod
medyczny nie stosuje si¢ w przypadku, gdy: tak stanowig przepisy odrgbnych ustaw;
zachodzi potrzeba przekazania niezbednych informacji o pacjencie zwigzanych

z udzieleniem $wiadczen zdrowotnych innym osobom wykonujagcym zawdd medyczny,
uczestniczagcym w udzielaniu tych $wiadczen. Osoby wykonujace zawdd medyczny,
udzielajace $wiadczen zdrowotnych, z wyjatkiem wymienionych przypadkow sg zwigzane
tajemnicg rOwniez po $mierci pacjenta.

Pacjent ma prawo do przechowywania warto$ciowych rzeczy w depozycie Zaktadu, ktorego
szczegblowe zasady prowadzenie okreslaja stosowne przepisy prawa oraz Zarzadzenie
Dyrektora SP ZOZ.

Pacjent ma prawo wypisac si¢ na zagdanie wbrew zaleceniom lekarza.
Lekarz ma prawo zatrzyma¢ pacjenta wbrew jego zadaniom, jezeli jego stan

psychiczny spelnia przestanki zatrzymania bez zgody z art. 23 ust. 1 Ustawy z dnia 19
sierpnia 1994 r. o Ochronie Zdrowia Psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535, ze zm.).



11. Pacjent moze by¢ wypisany dyscyplinarnie za ewidentne lamanie regulaminu i zasad
obowigzujacych w oddziele.

12. Pacjenci, ktorzy nie przestrzegaja regulaminu oddzialu z przyczyny zaburzen
czynno$ci  psychicznych, ktére nie uniemozliwiaja im wgladu w  sytuacje,
mozliwosci  pokierowania  swoim  postgpowaniem nie  podlegaja  wypisowi
dyscyplinarnemu. W sytuacjach uzasadnionych stanem zdrowia leczenie moze by¢
kontynuowane w Oddziale Ogdlno-Psychiatrycznym.



